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uoksn; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds uSfrd 

ewY;ksa dk v/;;u 
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eq[; 'kCn % uSfrd ewY;] lekt] O;fDrRo] vk/kqfudrkA 
izLrkouk  

ckyd ds uSfrd fodkl ls gh pfj= vkSj pfj= O;fDrRo dks cukrk 

gS ijUrq vkt ds vkS|ksxhdj.k ds ;qx esa vk/kqfudrk ds cgko esa uSfrdrk nwj 

gksrh tk jgh gSa ;gh dkj.k gS fd u;h f'k{kk uhfr ds vUrxZr ewY;ksa ftuesa 

uSfrd ewY;ksa dks vf/kd egRo fn;k x;k gSA le;&le; ij fofHkUu deh'kuksa 

;Fkk] fo'ofo|ky; f'k{kk deh'ku ¼1952&53½ f'k{kk deh'ku ¼1964&66½ us Hkh 

uSfrd f'k{kk ds fodkl ij cy fn;kA xSlsy us uSfrd fodkl dh rhu 

voLFkk,a ekuh igyh tUe ls ysdj 5 o"kZ ds chp dh voLFkk nwljh 6 o"kZ ls 

ysdj 10 o"kZ dh voLFkk bl voLFkk esa ckyd ncko iM+us ds dkj.k vPNs 

cqjs dh Hkkouk ugha le> ikrk gSA 11 ls & 16 o"kZ dh voLFkk bl voLFkk esa 

fd'kksj LorU= vfHkdrkZ cu tkrk gSA og dkuwu ;k fu;e vkSj ekrk&firk 

dh ns[kHkky dh ijkJ;rk dks R;kxdj lekt esa viuh LorU= lRrk LFkkfir 

dj ysrk gSA bl voLFkk esa mldk vkUrfjd osx txrk gS mlh ds vk/kkj ij 

og uSfrd fu.kZ; djrk gSA fe=ksa vkSj Vksyh dh iw.kZ fu"Bk dh T;knk dher 

djrk gSA rdZ 'kfDr ,oa izse ds fodkl ds dkj.k mlesa ekufld vjktdrk 

ugha vkus ikrh cfYd nwljksa dh HkykbZ dk T;knk [;ky gks tkrk gSA 

dksgyoxZ us uSfrd fodkl ds vUrxZr uSfrd fu.kZ; 6 izdkj ds ekus tSls 

n.M iqjLdkj vkSj fou; ij vk/kkfjr lq[k&nq[k ij vk/kkfjr nwljksa dh 

Lohd̀fr ij vk/kkfjr vkirRo ;k lRrk ij vk/kkfjr iztkrkfU=d :i esa 

Lohd̀r uSfrd fu;eksa ij vk/kkfjr vkSj vUrfoZosd ij vk/kkfjrA  

lkfgR;koYk¨du  

jkds'k feYVu 1968 us O;kfDr;ksa ds ewY;ksa fo'oklksa O;ogkj dk 

v/;;u fd;k] ftuesa ewY;ksa ds ekiu gsrq 18 vUrLFk ¼tSls&izlUurk] 

LorU=rk] vkRelEeku½ ls lEcfU/kr rFkk nwljh ekiuh 18 lk/ku ewY;ksa 

¼tSls&vkKkdkjh] vkRe] la;eh] bekunkjhA½ ls lEcfU/kr fodflr dhA ;g 

ekiuh ckn ds dbZ v/;;uksa esa izLrqr dh x;hA 

 e[khtk th ds 1973 us ewY; vfHk:fp vkSj izfrHkk esa vUr%fØ;k rFkk 

mldk 'kSf{kd lEizkfIr ij izHkko dk v/;;u fd;k] v/;;u ls fofnr gqvk 

fd ftu Nk=ksa dks jktuSfrd ewY;ksa ds izfr n{k ugha fd;k x;k og vU;Fkk 

fLFkfr okyksa dh vis{kk cqf) ij detksj Mkyrs gSaA 

 tSu0 ,u0lh0 1962 , LVMh 2 eksjy fogSfo;j vkWQ ,MksykslsUVl~ 

,e] ,.M fMLVsa'ku mn;iqj ;qfuoflZVhA 

 e[khtk th ds 1973 bUVªs'ku veksCx oSY;wt bUVªsLV ,.M bUVyhZtsUl 

bEisUV ,u LQksyksfLVd ,ohoesUV ^^ih0,p0Mh0 lkbZ vkxjk ;wfuoflZVhA 

 tSu0,u0lh0&1962 us fd'kksjksa ds uSfrd O;ogkjksa dk v/;;u fd;k 

vkSj v/;;u }kjk ;g fu"d"kZ fudkyk fd uSfrd pfj= fuekZa.k ds fy, rhu 

?kVd vo'; /;ku j[kuk pkfg,A 

Lkkjka'k 

lkjka'k :i esa ;g dg ldrs gSa fd uoksn; fo|ky; cPpksa ds fy, 

ojnku fl) gks jgs gSaA tks xjhch ds dkj.k mfpr f'k{kk izkIr ughs dj ikrs 

vkSj uSfrd ewY;ksa ds vHkko esa vijk/k izòfRr esa fyIr gks tkrs gSa D;ksafd 

uoksn; fo|ky; vkoklh; fo|ky; gksrs gSa vkSj blesa i<+us okys 

Nk=&Nk=kvksa ds lokZaxh.k fodkl ij cy fn;k tkrk gS ftlls gekjs 

lekt esa ,d vPNk ukxfjd mRiUu fd;k tk ldsA uoksn; fo|ky; esa 

i<+us okys Nk=ksa dh vis{kk Nk=k,a uSfrd ewY;ksa esa vf/kd vPNh ik;h x;h 

gSaA D;ksafd Nk=k,a lekt ds yksxksa ds lkFk vPNk O;ogkj djrh ik;h x;hA 
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ewY; dk vFkZ  

ewY; okLro esa fdlh egRoiw.kZ pht dk 

izfrfuf/kRo djrs gSA euq"; thou i;ZUr lh[krk jgrk 

gS rFkk mlds vuqHkoksa esa fujUrj vfHkof̀) gksrh jgrh 

gSA ewY; fdlh oLrq ;k fLFkfr dk og xq.k gS tks 

lekykspuk o ojh;rk izdV djrh gS vkDQMZ vaxzsth 

'kCndks"k esa ewY; dks egRrk mi;ksfxrk okaNuh;rk rFkk 

mu xq.kksa ftu ij ;s fuHkZj gS ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k 

x;k gSA ewY;ksa dh izd̀fr ds rhu er gSA  

vkRefu"B  

bl er ds vuqlkj ewY; bPNk] :fp] ilUn] 

esgur djus] ladYi 'kfDr dk;Z rFkk lUrks"k tSls cgqr 

dkjdksa ij fuHkZj gksrs gSaA  

oLrqfu"B er 

ewY; O;fDr ls LorU= gksrs gSaA rFkk os O;fDr 

esa fufgr ugha gksrs gSaA muesa oLrqfu"Bk gksrh gSA  

visf{kdh; er 

bl er ds iks"kd ewY;ksa dks ewY; iznku djus 

okys ekuo rFkk mlds okrkoj.k ds e/; ,d lEcU/k 

ekurs gSaA og ewY; dks va'kr% Hkkouk va'kr% rdZ le>rs 

gSaA   

v/;;u dh vko';drk  

 bl fo"k; ij v/;;u dh vko';drk blfy, 

eglwl dh x;h gS fd orZeku le; esa ekrk&firk 

ckyd dks fo|ky; Hkst vius drZO;ksa dh bfrJh le> 

ysrs gSaA v/;kid e'khu dh rjg mls i<+kdj rFkk 

dfFkr Kkuokuksa dh Js.kh esa yk cSBkrs gSaA gesa f'kdk;r 

gksrh gS vkt dh ih<+h cqtqxksZa dk vknj ugha djrh gS] 

uSfrd ewY; detksj iM+us ls ik'pkR; lektksa esa vusd 

xEHkhj lkekftd vkSj uSfrd la?k"kZ iSnk gks x;s gSaA ,d 

dk vk/kkj gS HkkSfrd lq[k vkSj nwljh dk 'kk'or lq[k] 

la?k"kZ us uSfrd ewY;ksa dks dUgha dk dUgha /kdsru fn;k 

gSA vr% ekrk&firk vkSj f'k{kdksa dk ;g drZO; gS fd 

og ckyd ds uSfrd ewY;ksa ij cy ns D;ksafd ckydksa esa 

;g ckr ns[kh tkrh gS fd os iz'kalk vkSj fuUnk ds 

vk/kkj ij fdlh dk;Z dks vPNk vkSj cqjk le>rs gSA 

blh izdkj iqjLdkj vkSj n.M ds vk/kkj ij Hkh bl 

voLFkk esa ckyd vius cM+s cw<+ksa vkSj f'k{kdksa ds uSfrd 

O;ogkjksa dk Hkh vuqdj.k djrk gSA c<+k gksus ij og 

vius foosd ,oa Kku ds vk/kkj ij fu.kZ; ysdj lekt 

ds vkn'kksZa ewY;ksa ,oa izfrekuksa ds vuq:i vkpj.k izkjEHk 

dj nsrk gSA dHkh&dHkh ?kj ds [kjkc okrkoj.k ds 

dkj.k ckydksa esa Øks/k] pksjh dh vknr] >wB cksyuk] Mj 

dh Hkkouk] nwljksa dks rax djuk] ?kj ls Hkkx tkuk] 

ckyijk/k bR;kfn leL;k,a mRiUu gksus yxrh gSA bUgha 

lc dkj.kksa dks ns[krs gq, uoksn; fo|ky; ds 

Nk=&Nk=kvksa esa uSfrd ewY;ksa ds v/;;u dks eglwl 

fd;k x;k gSA  

QukZYM ghyh vkSj czkuj  

okLro esa ?kj vkSj laxfr dk Hkh vlj pfj= 

ij vf/kd iM+rk gSA QukZYM] ghyh vkSj czkuj vkfn 

euksoSKkfudksa dh 'kks/kksa ls irk pyk gS fd yxHkx 80 

izfr'kr yM+ds&yM+fd;ksa  ds pfj= fcxM+us esa ?kj esa 

nwf"kr ;k Hkz"V okrkoj.k vkSj cqjh laxfr dk vf/kd gkFk 

jgrk gSA bUgksaus ulZjh Ldwy ds cPpksa ds Hkh uSfrd 

O;ogkj ij muds lkfFk;ksa ij izHkko iM+rk gSA ghyh 

vkSj czkuj us vijk/kh ckydksa ds vius v/;;u ls 

fu"d"kZ fudkyk gS fd 62 izfr'kr vijk/k cqjs lkfFk;ksa 

}kjk vfHkizsfjr fd;s tkrs gSaA jkds'k feYVu 1968 us 

O;fDr;ksa ds ewY;ksa fo'oklksa O;ogkj dk v/;;u fd;k 

ftuesa ewY;ksa ds ekiu gsrq 18 vUrLFk ewY;ksa ¼tSls& 

izlUUrk] LorU=rk vkRelEekuksa½ ls lEcfU/kr rFkk nwljh 

ekiuh 18 lk/ku ewY;ksa ¼tSls& vkKkdkjh] vkRela;eh] 

bZekunkjh½ ls lEcfU/kr fodflr dh ;g ekiuh ckn esa 

dbZ v/;;uksa esa izLrqr dh x;hA  

v/;;u ds mn~ns';   

1. uoksn; fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd ewY;ksa 

dk djukA  

2. f'k{kdksa ds O;ogkj dk Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd 

ewY;ksa ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA  

3. ikB~;ksRrj xfrfof/k;ksa dk Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd 

ewY;ksa ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA  

v/;;u dh midYiuk  

1. uoksn; fo|ky; dh Nk=kvksa dh rqyuk esa Nk=ksa ds 

uSfrd ewY;ksa esa deh ik;h tk;sxhA  

2. f'k{kdksa ds O;ogkj dk Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd 

ewY;ksa ij /kukRed izHkko ik;k tk;sxkA  

3. ikB~;ksRrj xfrfof/k;ksa dk Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd 

ewY;ksa ij /kukRed izHkko ik;k tk;sxkA  

LorU= pj & f'k{kk] fyax 

vkfJr pj & uSfrd ewY;  

v/;;u 'kks/k fof/k   

izLrqr v/;;u esa uSfrd ewY;ksa dks tkuus gsrq 

MkW0 oh0 Hkkjrh vuqla/kku ds ljLorh f'k{kk egkfo|ky; 

tcyiqj dk ijh{k.k ekiuh iz;ksx esa yk;h x;h fun'kZu 

gsrq e0iz0 ds gks'kaxkckn ftyk ds iokj[ksMk esa fLFkr 

uoksn; fo|ky; ds 75 Nk= ,oa 75 Nk=kvksa dk p;u 

fd;k x;k ftudh vk;q 11 ls 13 o"kZ ,oa d{kk 6] 7] 8 

fuf'pr dh x;hA  

ifj.kke ,oa fo'ys"k.k  

Nk=&Nk=kvksa dh bZekunkjh ds lUnHkZ esa rkfydk  

Ø0 

la0 

fodYi vad uoksn; Ldwy 

Nk= Nk=k,a Nk= Nk=k,a 

1 v/;f/kd 

mPp 

14&15 13&15 29 31 

2 vPNk 12&13 11&12 27 29 

3 lk/kkj.k 10&11 9&10 13 11 

4 fuEu 8&9 7&8 4 3 

5 vR;f/kd 

fuEu 

7 ls 

de 

6 ls 

de 

2 1 

 dqy   75 75 
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Ø0 

la0 

fodYi e/;eku ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

 

1 Nk= 12-55 2-013  

10-27 

 

lkFkZd  Nk=k,a 11-79 1-809 

df & 148 ds lkFkZd ds Lrj ij 1-98 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 148 ij 

t dk eku 1-98 gS tcfd mijksDr rkfydk esa t dk eku 

148 ij 10-27 gSA tks bl eku ls vf/kd gksus ds 

dkj.k uoksn; fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa esa bZekunkjh 

ds lUnHkZ esa vUrj ik;k tkrk gSA  

uSfrd ewY; Js.kh ,oa fo|kfFkZ;ksa ds izkIr vad 

Ø0 

la0 

fodYi vad uoksn; Ldwy 

Nk= Nk= Nk=k,a 

1 v/;f/kd mPp 

uSfrd ewY; 

46 ,oa mlls 

vf/kd 

31 38 

2 vPNk uSfrd ewY; 37&45 24 22 

3 lk/kkj.k uSfrd 

ewY; 

28&36 13 9 

4 fuEu uSfrd ewY; 19&27 4 4 

5 vR;f/kd fuEu 

uSfrd ewY; 

18 ,oa mlls 

de 

3 2 

 dqy  75 75 

 
Ø0 

la0 

fodYi e/;eku ekud 

fopyu 

ØkfUrd 

vuqikr 

 

1 Nk= 41-36 22-836  

4-390 

 

lkFkZd  Nk=k,a 42-8 9-178 

df & 148 ds lkFkZd ds Lrj ij 1-98 

mijksDr rkfydk ls Li"V gksrk gS fd 148 ij 

t dk eku 4-390 lkFkZd gS D;ksafd ;g eku 5 izfr'kr 

ds fo'okl eku ,oa 1 izfr'kr ds fo'okl eku ls 

vf/kd gSA uoksn; fo|ky; ds Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd 

ewY;ksa esa vUrj ik;k tkrk gSA  

fu"d"kZ  

 vr% fu"d"kZ :i esa dg ldrs gS fd Nk=kvksa 

dh rqyuk esa Nk=ksa ds uSfrd ewY;ksa esa deh ik;h x;h 

gSA f'k{kdksa ds O;ogkj dk Hkh Nk=&Nk=ksa uSfrd ewY;ksa 

ij /kukRed izHkko ik;k x;kA ikB~;ksRrj xfrfof/k;ksa dk 

Nk=&Nk=kvksa ds uSfrd ewY;ksa ij /kukRed izHkko ugha 

ik;k x;k gSA  
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